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Унинский муниципальный округ, Кировская область2023 



Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы д. Малый Полом 

Унинского муниципального округа  Кировской области (далее - учебный план) разработан в 

соответствии: 

1. Федеральным  законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральным образовательным стандартом  основного общего образования, утвержденным  

приказом Минпросвещения  России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

3. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; 

4. Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 370; 

5.  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

6.  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2. 

 

Учебный план является частью ООП ООО муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы  д. Малый Полом 

Унинского муниципального округа Кировской области. 

Учебный план ООО МБОУ СОШ д. Малый Полом: 

 обеспечивает реализацию требований ФГОС,  

 определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной  учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями,  

 перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план  фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план ООО МБОУ СОШ д. Малый Полом состоит из двух частей — 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана  определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и информатика" 

включает в себя учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 
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Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету "Математика" в рамках государственной итоговой 

аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов "Алгебра", 

"Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные предметы" 

включает в себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая история". 

Учебный план ООО МБОУ СОШ д. Малый Полом обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и 

изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского 

языка как родного языка, государственных языков республик Российской Федерации.  

В МБОУ СОШ д. Малый Полом  языком образования является русский язык. В 

соответствии с ФГОС ООО,  изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется при наличии возможностей  и по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. Заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся на изучение родного языка и родной 

литературы из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков 

республик Российской Федерации в 2023/2024 учебном году не поступило.  

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого МБОУ СОШ д. Малый 

Полом, осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии в МБОУ СОШ д. Малый Полом 

необходимых условий. Заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся на изучение второго иностранного языка в 2023/2024 учебном году не поступило.  

При реализации учебного плана ООО в МБОУ СОШ д. Малый Полом на учебный 

предмет «Физическая культура» отведено 2 часа. Третий час реализуется МБОУ СОШ д. 

Малый Полом за счет 1 часа внеурочной деятельности (спортивная секция «Пионербол»). 

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе  увеличено на 

17 учебных часов. 

          Профориентационный минимум вводится для учащихся с 6 класса. Одним из 

направлений реализации профминимума является урочная деятельность. Урочная деятельность 

не предполагает проведение дополнительных уроков, т. е. проводится в рамках учебного плана. 

Профориентационные уроки будут проводиться в рамках учебных предметов «Физика», 

«Химия», «География», «Математика», «ОДНКНР» (рассматривается значимость учебного 

предмета в профессиональной деятельности). 

 

Часть  учебного плана ООО, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

 

Время, отводимое на данную часть  учебного плана, может быть использовано на: 



 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 

тьюторской поддержкой. 

Часть  учебного плана ООО МБОУ СОШ д. Малый Полом, формируемая участниками 

образовательных отношений, отведена на введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные: 

 учебный курс «Регионоведение» в 5 классе 1 час в неделю; 

 учебный курс «Трудности русской орфографии и пунктуации» в 5 классе 1 час в 

неделю; 

 учебный курс «Практикум по математике» в 6 классе 1 час в неделю; 

 учебные курсы в 7,8 классах – по 2 часа в неделю, в 9 классе – 0,5 часа в неделю. 

 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет составляет 5338 

академических часов, что соответствует требованиям к организации образовательного процесса 

к учебной нагрузке при 5-дневной  учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах - 34 учебные недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе -29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 и 9 классах – по 33 часа.   

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. Для классов, в которых 

обучаются дети с ОВЗ, - 40 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не 

менее 2 минут. 

 

Учебный план ООО МБОУ СОШ д. Малый Полом определяет формы проведения 

промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма учебного предмета, учебного 

курса, учебного модуля в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ д. 

Малый Полом».  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода 

по каждому учебному предмету, учебному курсу, учебному модулю (последняя неделя 

четверти, последние две недели учебного года).  



Промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения тематических контрольных  работ и фиксируется в классном 

журнале.  

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий, является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс.  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(в соответствии с вариантом №1 ФУП ООО) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

Основы духовно-

нравственной культуры 

1 1 0 0 0 



народов России народов России 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Регионоведение 1 0 0 0 0 

Трудности русской орфографии и пунктуации 1     

Практикум по математике  1 2 2 0,5 

Итого 2 1 2 2 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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